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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

einen ersten Schlaganfall Gberleben ca. 80 bis 85 Pro-
zent der Patienten. Auch wenn die Deutsche Schlag-
anfall-Gesellschaft in einer aktuellen Studie auf einen
verbesserten Gesundheitszustand von Schlaganfall-
Patienten gegeniber vor einigen Jahren bei ihrer Entlas-
sung hinweist, erleiden immer noch zwischen 8 und 15
Prozent im ersten Jahr ein Zweitereignis und bis zu 30
Prozent nach finf Jahren. Fir TIA's besteht das grofite
Risiko sogar in den ersten drei Tagen.

Besonders gefahrdet sind Patienten mit multiplen vas-
kularen Risikofaktoren oder solche mit begleitender ko-
ronarer Herzerkrankung oder peripherer arterieller Ver-
schlusskrankheit. Unser ,Update Schlaganfall stellt sich
in einer ersten Veranstaltung der Frage zur derzeit ,be-
sten“ medikamentdsen Sekundarprophylaxe.

Neben Lahmungen und Sensibilitatsstorungen kénnen
kognitive Funktionseinschrankungen wie Aphasie, Neg-
lect, Apraxie, aber auch Wahrnehmungs- und Gedacht-
nisstérungen auftreten. Eine friihzeitige Diagnostik und
rasch einsetzende Therapiemalinahmen beeinflussen
wirksam den Rehabilitationsverlauf und die funktionelle
Restitution.

Schluckstérungen sind beim Schlaganfall die haufigste
Form der neurogenen Dysphagie und betreffen in der
Akutphase nahezu jeden zweiten Insultpatienten. Da die
Komplikation der Aspirationspneumonie einen bedeu-
tenden Letalitdtsfaktor darstellt, ist die Dysphagiedia-
gnostik in der Akutphase des Schlaganfalls obligat. Wir
mochten auch deshalb auf die diagnostischen Mdglich-
keiten und die daraus resultierenden therapeutischen
Aspekte im Rahmen des Stroke-Managements und der
Schlaganfallrehabilitation an den Thiringen-Kliniken in
Rudolstadt naher eingehen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.
Mit freundlichen GriRen

lhr Priv.-Doz. Dr. med. habil. Friedrich Meier
Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin

lhr Dr. med. Burkhard Braun
Chefarzt der Klinik flir Geriatrie

Programm

Neue Standards
fir die medikamentdse Sekundarpravention

von Schlaganfallerkrankungen
Priv.-Doz. Dr. med. habil. Friedrich Meier
Chefarzt

Klinik flr Innere Medizin

Rudolstadt

Neuropsychologische Storungen
beim Schlaganfall —

Diagnostik und Therapie
Dipl.-Psych. Cornelia Pischel
Klinik fur Geriatrie

Rudolstadt

Neurogene Dysphagie
Dr. med. Burkhard Braun
Chefarzt

Klinik ftr Geriatrie
Rudolstadt

Wir danken den Firmen:

«  Sanofi-Aventis

* Astra-Zeneca

*  Boehringer Ingelheim Pharma GmbH

* Reha aktiv 2000 GmbH

fur die freundliche Unterstitzung dieser Veranstaltung.

Ort:
Thiringen-Kliniken ,Georgius Agricola“ GmbH
Cafeteria Rudolstadt
Hugo-Trinckler-Stralle 2-4
07407 Rudolstadt

Datum: Mittwoch, 9. Juni 2010

Zeit: 18.00 Uhr

Fir diese Veranstaltung wurde die Zertifizierung durch
die Landesarztekammer Thiringen beantragt. (Bitte brin-
gen Sie lhre Barcodeetiketten bzw. Fortbildungsnummer
mit.)

Fur weitere Informationen steht lhnen das Sekretariat der
Klinik fur Innere Medizin Rudolstadt gern zur Verfugung:
Telefon (0 36 72) 4 56-42 01.

Nach dem wissenschaftlichen Teil laden wir Sie zu einem
Imbiss ein.

Wahrend der Veranstaltung sind Sie unter der Telefon-
nummer (0 36 72) 4 56-0 erreichbar.




