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Wir danken der nachfolgenden Firma für die 
freundliche Unterstützung: 

 

 

Lilly Deutschland GmbH 

Bad Homburg 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
laut eines aktuellen Berichtes der internationalen 
Diabetes-Föderationen Washington, ist die Zahl 
der Diabetiker in den letzten 20 Jahren weltweit um 
das 8fache gestiegen. Neue Daten der Diabetes-
Förderation zeigen, dass weltweit 230 Millionen 
Menschen (6 % der Gesamtbevölkerung) mit der 
Erkrankung leben. Entsprechend groß ist das Inte-
resse an neuen Therapieoptionen. Allein in den 
USA werden derzeit mehr als 180 potentielle neue 
Antidiabetika in Studien getestet, vieles ist davon 
sicherlich noch Zukunftsmusik, aber schon in den 
letzten Jahren sind Medikamente entwickelt wor-
den, die die Möglichkeit der antidiabetischen Thera-
pie erweitern und pathophysiologisch  begründete 
Therapiekonzepte darstellen. Hier sind in erster 
Linie die DPP-4-Hemmer und die Inkretin-Mimetika 
zu nennen, die die Wirkung der Inkretine 
(insulinotrophe Darmhormone) beim Typ-2-
Diabetiker teilweise wieder herstellen. Eine ganz 
neue und wahrscheinlich bald auf den Markt er-
scheinende Wirkstoffklasse, stellen die Hemmer 
der renalen Glukoseresorption dar, die Inhibitoren 
des Sodium-Glucose-Cotransportes 2 (SGLT 2).  
Im Rahmen der Fortbildungsveranstaltung wird ver-
sucht werden, Ihnen einen Überblick über aktuelle 
und zukünftige Therapieoptionen zu vermitteln. 
 
Ich freue mich auf Ihr Kommen und verbleibe 
mit freundlichen Grüßen 
 
 
Prof. Dr. med. K. Konturek 
Chefarzt der Medizinischen Klinik 
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